Myeloproliferative Neoplasm Symptom Assessment Form (MPN-SAF)

dans les SMP Phi-:

Introduction :

Les manifestations cliniqgues des SMP Phi - sont présentes chez la
majorité des patients et impactent considérablement leur qualité de
vie. Le suivi de leur évolution nous permet d’évaluer la réponse
thérapeutique. Le MPN-SAF est un score développé a partir du MF-SAF
validé pour la myélofibrose primitive, auquel ont été ajoutés 7 autres
facteurs afin d'en faire un score d’évaluation commun aux trois SMP
Phi- le rendant utile dans I'évaluation des symptomes dans les essais
clinigues internationaux.

Objectifs:

'objectif de notre etude était de verifier la faisabilité et pertinence du
MPN-SAF chez nos patients.

Materiels et methodes:

Nous avons réalisé au services d'hématologie clinique adulte de I'hopital

moulay abdallah d’oncologie de Rabat une étude prospective
monocentrique, incluant 31 patients atteints de SMP Phi- ( 15 PV, 6 TE, 10
MF). Le questionnaire a été traduit a la langue francaise pour les patients
francophones et au dialecte marocain pour ceux qui ne le sont pas.

Résultats:
Caracteristiques des
patients
Age moyen 59ans (de 29- 89 ans)
sexe ratio 18F/13H
Durée moyenne 42 mois
d’évolution -PV 41mois
-TE 43 mois
-MF 39 mois
Traitements recgus -Hydroxyurée: 71%

-Jak2 inhibiteurs:16%
Score MPN-SAF moyen 30.64 (107-0)

Figure 1 : caractéristique des patients inclus dans I'étude
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Figure 2 : Score MPN-SAF en fonction des SMP Phi+
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Figure 3 : Fréquences des symptomes chez nos patients selon le score
MPN-SAF
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Figure 4 : Prévalence des symptomes en fonction du SMP Phi+
sous jacent

Conclusion :

Le MPN-SAF a suscité une grande satisfaction chez les patients en
relevant la majorité de leurs symptomes. Nos résultats concordent
avec ceux des eétudes a plus grande échelle nous encourageant ainsi
a intégrer le MPN-SAF en pratique courante afin d’optimiser le suivi
des patients et guider les décisions thérapeutiques, notamment
dans I’évaluation de la réponse symptomatique aux traitements
ciblés.
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